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Histoire	des	ECOS	à	Toulouse	
•  Conseil	de	Faculté	octobre	2015		

•  Mise	en	place	du	certificat	de	compétences	cliniques	
•  Volonté	de	modernisation	(40	ans	plus	tard!)	

•  Enseignements	retenus	après	4	sessions	d’ECOS	
•  Retour	positif	des	étudiants	
•  Possible	avec	un	groupe	d’enseignants	motivés	

•  Choix	à	la	portée	de	chacun	(discipline,	stations)	
•  Organisation+++	

•  Dynamique	positive	y	compris	pour	structurer	
l’enseignement	

•  Préparation	aux	ECOS	par	séances	de	simulation,	évaluations	
supervisées	en	stage	avec	des	grilles	

•  Evaluations	et	adaptations	chaque	année	

	



Outil d’évaluation 
•  Standardisé	

•  Grilles		
• Comportement,	performance	=>	compétence	

•  Utilisation	des	connaissances	
•  Environnement	simulé	

•  Stations		
•  Situation	issue	du	contexte	professionnel	
•  Fréquentes,	présentation	habituelle,	validité	écologique	
(ressemblance,	authenticité)/compétences	

•  Certification	des	médecins	USA,	Canada,	Suisse	
	

Harden	et	al.	1975,	Barrows	et	al.	1993	
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Qualités docimologiques 

• Valeur	prédictive	élevée	
•  Corrélation	entre	score	ECOS	et	qualité	de	la	pratique	en	
situation	réelle 	 	 	 	Tamblyn	et	al.	1998	

•  Fidélité	satisfaisante	(homogénéité	et	généralisabilité)	
•  Nombre	de	stations	8	à	16,	durée	5	à	10	minutes,																			
1	examinateur										 	 	 		Epstein	et	al.	2007	

• Validité	(authenticité)	
•  Eviter	le	théâtralisme	 	 	 			Hodges	et	al.	2003	

•  Faisabilité	faible 	 	 	 				
•  Nombreuses	ressources,	temps	et	personnel		

	 	 	 	 	 			Khan	et	al.	2013	



Construction	d’ECOS	



Réforme du 2e cycle des études médicales 

• Approche	par	compétences	
•  Evaluation	des	compétences	au	sein	des	universités	

•  Transfert	de	connaissances	en	milieu	professionnel	

•  Examen	national	sous	forme	d’ECOS	en	DFASM3	
	

Forces		
Possibilités	infinies	de	situations	
S’applique	à	toutes	les	
disciplines,	tous	niveaux	
Formatif,	sommatif	

Limites		
Signes	physiques	non	simulables	
Logistique	
Découpage	artificiel	des	stations	
Comportement	observable	



ü  Instructions	
ü  Temps	précis	
ü  Examen	oral	
ü  Examinateur	présent	

grille	d’évaluation	F/NF	
+/-	F	(A/ECA/NA)	

ü  +/-	patients-
standardisés		

ü  +/-	stations	liées	

Station	5	

Station	1	

Station	2	

Station	3	

Station	4	
Compétences	évaluées	:	
Savoir	
Savoir-être	
Savoir-faire	

Principes 



Retour	des	
étudiants	
134/134	

Correspond	à	une	évaluation	des	compétences	cliniques	que	
vous	avez	apprises	au	cours	des	études	
Oui	92.54	% 	 	2019	oui	84,6%	
Ensemble	de	l'examen	adapté,	durée,	niveau	demandé	
Oui	76.12	% 	 	2019	oui	98,3%	
Satisfaction	de	cette	modalité	
Oui	91.79	% 	 	2019	94,2%	

Retour	des	
évaluateurs	

25		
(68%	nouveaux)	

	
2017	(introduction	application	informatique)	
Satisfaction	du	processus	d’évaluation		
Très	satisfait	76%	/	satisfait	24%	
Apport	du	patient	standardisé		
Indispensable	52%	/	un	plus	48%	
Dispositif	informatique		
Satisfaction	100%	/	30%	apport	grille	papier	

	

134	étudiants	en	2017,	150	en	2019	
44	à	64	examinateurs	(1	à	4	demi-journées/personne)	

6	à	9	patients	standardisés	
5	personnes	gestion	administrative/logistique	

Locaux	:	centre	de	simulation	
20	et	

21/02/2017	

Retour	des	
étudiants	
140/150	

12	et	
13/02/2019	



Résultats 2019 (total sur 100 points) 

##			Station															Min			Q1			Med		Moy			Q3			Max			ET			NbR						Cor																			p	
##	1		Global														53.5		69.4	75.0		74.3		79.8		89.5		7.24	150				<NA>														<NA>	
##	2		ECG_61												5.0			13.0		15.0		14.6		16.8		19.5		2.96	146				0.21	[0.05;0.36]			0.011	
##	3	Derm_64										5.5			12.5		14.5		14.4		16.5		20.0		3.01		150			0.31	[0.16;0.45]	9.5e-05	
##	4	Anno_65										8.5			14.5		16.0			16.1		17.5		20.0		2.09	148				0.09	[-0.07;0.25]				0.26	
##	5	Inte_67												7.8			13.5		14.8			14.7		15.8		18.5		1.95		147			0.23	[0.07;0.37]			0.006	
##	6	Clin_69												9.0			12.5		15.0			14.7		17.0		20.0		2.66		150				0.17	[0.01;0.32]			0.034	
##	7	Exam_70									6.0			13.0		15.0			14.7		17.0		20.0		3.42		148				0.26	[0.10;0.40]		0.0014	
##	8	Synt_71											5.0			13.0		15.5			15.0		17.0		20.0		3.03		149				0.38	[0.23;0.51]	1.7e-06	



Résultats après 4 sessions 

Corrélation	0,47	

ü  taux	de	réussite	entre	97	et	99%	
ü  faible	corrélation	avec	ECN	ou	examens	de	6e	



134	étudiants	
(82/52)	en	2017	
	

Taux	de	difficulté	
perçu	par	les	
étudiants	

Taux	de	
difficulté	

perçu	par	les	
examinateurs	

Notes	
moyennes	

ramenées	à	20	

ECG	 36,8%	 moyen	 15,6	

Dermato	 35,45%	 moyen	 14,3	

Thérapeutique	 34,7%	 facile	 13,7	

Annonce	 64,2%	 difficile	 15	

Interrogatoire	 40,3%	 moyen	 14,8	

Clinique	 44%	 moyen	 13,9	

Jury	présentation	 36,2%	 	
moyen	

	
14,5	Jury	réponses	 46,2%	

1	station	de	préparation	en	2018	
	
Nécessité	de	formations	en	amont:		
Enseignement	à	l’annonce,	formation	aux	gestes....	
Séances	de	préparation	des	étudiants	
UE	compétences	cliniques	



ECG/
thérapeutique	

10pts	

Iconographie								
10	pts	

Préparation	
annonce	

Annonce					
10	pts	

Interrogatoire											
20	pts	

Station	1	 Station	2	 Station	prépa	

Station	3	

Station	4	

Examen	
clinique										
20	pts	

Station	5	

Entretien	
JURY															
20	pts	

Station	7	

7’	 7’	 7’	

7’	

7’	

7’	

7’	

1’	 1’	

1’	

1’	

1’	1’	

Patient-
standardisé	

•  Durée	d’examen	1	heure	
•  Réussite	>50/100	

ECOS	2019	

Savoir-être	/																		
Relation	médecin-patient	

Examen	
complémentaire										

10	pts	7’	

1’	 Station	6	
Pertinence	 Mannequin	

Savoir-faire	



Tables de spécifications 

Traitement	 10%	

Iconographie	 10%	

Annonce		 10%	

Interrogatoire	 20%	

Examen	clinique	 20%	

Examens	complémentaires/pertinence	 10%	

Synthèse/raisonnement	 20%	

Communication	 50%	

Informations	délivrées	 50%	

Global	ECOS	2019	100	points	
Par	station	:	annonce	

Communication	 30%	

Recueil	d’information	 70%	

Par	station	:	interrogatoire	



ECG	
	10pts	

Iconographie								
10	pts	

Préparation	
annonce	

Annonce					
20	pts	

Interrogatoire											
20	pts	

Station	1	 Station	2	 Station	prépa	

Station	4	

Station	5	

Examen	clinique	
et	examens	

complémentaires										
20	pts	

Station	8	

7’	 7’	 7’	

7’	

7’	7’	

7’	

1’	 1’	

1’	

1’	

1’	

1’	

•  Durée	d’examen	1	heure	10	
•  Réussite	>60/100	

ECOS	2020	

Transmissions	
10	pts	

7’	

1’	
Station	6	

Thérapeutique								
10	pts	

Station	3	

1’	

7’	

Station	7	

Préparation	
transmissions	

Station	prépa	 Geste		
20	pts	

7’	1’	

Patient-
standardisé	



Tables de spécifications 

ECG	(10	points)	 8,5%	

Iconographie	(10	points)	 8,5%	

Thérapeutique	(10	points)	 8,5%	

Annonce	(20	points)	 16,5%	

Geste	(20	points)	 16,5%	

Interrogatoire	(20	points)	 16,5%	

Ex.	clinique	et	ex.	complémentaires	(20	points)	 16,5%	

Transmissions	(10	points)	 8,5%	

Communication	 50%	

Informations	délivrées	 50%	

Global	ECOS	2020	:	120	points		

Par	station	:	annonce	

Communication	 30%	

Recueil	d’information	 70%	

Par	station	:	interrogatoire	



1	ECG	:	réaliser	et	interpréter	un	ECG 	 		
2	Iconographie	:	situation	clinique	illustrée	par	une	iconographie	(photo-imagerie-
biologie-article)	description	sémiologique,	hypothèses	et	principe	de	prise	en	charge	
3	Thérapeutique	:	situations	cliniques	fréquentes	et/ou	situations	d’urgence/prise	en	
charge	et	rédaction	d’ordonnances	
4	Préparation	à	la	station	annonce	
5	Annonce	:	situation	d’annonce	avec	patient-simulé		
6	Geste	clinique	:	situation	clinique,	formulation	d’hypothèses,	indication	du	geste,	
information	du	patient,	réalisation	du	geste	(clinique	ou	technique)	et	interprétation	
du	résultat	du	geste	
7	Interrogatoire	avec	patient-simulé,	formulation	des	hypothèses	et	hiérarchisation	
8	Ex.	clinique	et	ex.	complémentaires	de	la	même	situation	clinique	que	station	7,	
formulation	des	hypothèses	et	hiérarchisation	suite	à	l’ex.	clinique,	pertinence	de	la	
prescription	de	l’ex.	complémentaires	et	interprétation	du	résultat	de	l’ex.	
complémentaire	(diagnostic	suite	à	l’interrogatoire	donné	en	début	de	station)	
9	Préparation	à	la	station	transmission	
10	Transmissions	d’informations	:	situation	clinique,	argumenter	une	demande	d’avis	
spécialisé,	une	demande	d’examen	radiologique,	ou	effectuer	des	transmissions	aux	
IDE,	au	sénior	d’astreinte,	à	ses	pairs	l’occasion	de	la	relève	aux	urgences		

ECOS	2020	:	8	stations,	durée	1h10	
Semaine	du	24/02/20,	280	étudiants	à	évaluer	



Logistique 
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Organisation générale 
• Responsables	de	l’examen	1	ou	2	personnes	

•  Scolarité	à	impliquer	

• Coordonnateurs	de	stations	
•  Responsables	de	recruter	leurs	collaborateurs		
•  Ecriture	des	sujets	et	grilles	(16	par	station),	matériel	nécessaire	
•  Organisation	de	l’examen	2	personnes	par	demi-journée	

• Rétro-planning	
•  Formation	des	examinateurs	(rentrée)	
•  Remise	des	sujets	et	réunion	d’homogénéisation	(M-2)	
•  Réunion	de	préparation	des	étudiants	(M-2	à	M-1)	
•  Formation	des	patients-standardisés	(M-1	à	J-1)	
•  J-2	ou	J-1	réunion	des	examinateurs,	vérification	matériel,	
consignes	sur	les	portes,	grilles	d’évaluation	

•  J0	dernier	briefing	(étudiants,	patients-standardisés,	
examinateurs)	



18	à	25	étudiants	par	demi-journée	et	par	circuit	 20	

Parcours	 N°	étudiant	 NOM	 Prénom	 Jour	 Heure	
Parcours 1 21607606 		 CAMILE	 MARDI	12/02	matin	 08:30 
Parcours 1 21607607 		 RAPHAEL	 MARDI	12/02	matin	 08:38 
Parcours 1 21607608 		 ANTOINE	 MARDI	12/02	matin	 08:46 
Parcours 1 21607609 		 FLORIAN	 MARDI	12/02	matin	 08:54 
Parcours 1 21607610 		 MEHDI	 MARDI	12/02	matin	 09:02 
Parcours 1 21607611 		 JULIE	 MARDI	12/02	matin	 09:10 
Parcours 1 21607612 		 PAULINE	 MARDI	12/02	matin	 09:18 
Parcours 1 21607613 		 CAMILLE	 MARDI	12/02	matin	 09:26 
Parcours 1 21607614 		 TOM	 MARDI	12/02	matin	 09:34 
Parcours 1 21607615 		 ANAIS	 MARDI	12/02	matin	 09:42 
Parcours 1 21607616 		 MANOU	 MARDI	12/02	matin	 09:50 
Parcours 1 21607617 		 JEAN	 MARDI	12/02	matin	 09:58 
Parcours 1 21607618 		 ANAIS	 MARDI	12/02	matin	 10:06 
Parcours 1 21607619 		 ANAELLE	 MARDI	12/02	matin	 10:14 
Parcours 1 21607620 		 PIERRE	 MARDI	12/02	matin	 10:22 
Parcours 1 21607621 		 ALEXANDRE	 MARDI	12/02	matin	 10:30 
Parcours 1 21607622 		 PIERRE	 MARDI	12/02	matin	 10:38 
Parcours 1 21607623 		 CLÉMENT	 MARDI	12/02	matin	 11:46 
Parcours 2 21607624 		 MARTIN	 MARDI	12/02	matin	 08:30 
Parcours 2 21607625 		 CHARLES	 MARDI	12/02	matin	 08:38 
Parcours 2 21607626 		 CAMILLE	 MARDI	12/02	matin	 08:46 
Parcours 2 21607627 		 MARIA	DOLORES	 MARDI	12/02	matin	 08:54 
Parcours 2 21607628 		 AMBRE	 MARDI	12/02	matin	 09:02 
Parcours 2 21607629 		 AURELIE	 MARDI	12/02	matin	 09:10 
Parcours 2 21607630 		 LUCILE	 MARDI	12/02	matin	 09:18 
Parcours 2 21607631 		 PAUL	 MARDI	12/02	matin	 09:26 
Parcours 2 21607632 		 PHILIPPE	 MARDI	12/02	matin	 09:34 
Parcours 2 21607633 		 JEAN	 MARDI	12/02	matin	 09:42 
Parcours 2 21607634 		 GUILLAUME	 MARDI	12/02	matin	 09:50 
Parcours 2 21607635 		 THIBAUT	 MARDI	12/02	matin	 09:58 
Parcours 2 21607636 		 EDOUARD	 MARDI	12/02	matin	 10:06 
Parcours 2 21607637 		 MEGANE	 MARDI	12/02	matin	 10:14 
Parcours 2 21607638 		 COLINE	 MARDI	12/02	matin	 10:22 
Parcours 2 21607639 		 ADELE	 MARDI	12/02	matin	 10:30 
Parcours 2 21607640 		 CAMILLE	 MARDI	12/02	matin	 10:38 
Parcours 2 21607641 		 JULIE	 MARDI	12/02	matin	 11:46 



Par	demi-journée	pour	2	circuits	parallèles	:	
4	surveillants	administration,	2	gestion	du	temps	
16	examinateurs	
2-3	support	technique	(fonctionnement	mannequins,	tablettes)	
Pour	2	jours,	200	étudiants,	24	administratifs,	64	examinateurs,	6	patients-standardisés,	
40	vignettes	(12	thérapeutique,	12	iconographie,	8	vignettes	annonce,	8	cliniques)	



Bienvenue	au	C3	
Faculté	de	Médecine	Toulouse	Purpan	–	ECOS	2019	

1)	Cet	examen	est	réalisé	de	façon	très	minutée	
respectez	les	consignes	et	quittez	la	pièce	lorsque	
vous	entendez	le	signal	sonore	
2)	Merci	de	laisser	à	l’accueil	vos	sacs	et	téléphones	et	
de	ne	pas	communiquer	entre	vous	pendant	l’examen	
3)	Prenez	votre	stéthoscope	et	un	stylo,	ainsi	que	
votre	carte	d’étudiant,	du	papier	sera	à	votre	
disposition	dans	les	stations	
4)	Signez	à	l’entré,	dans	chaque	station																						et	
à	votre	sortie	



STATION	1	ECG-thérapeutique		

Faculté	de	Médecine	Toulouse	Purpan	–	ECOS	2019	

Détaillez	la	prise	en	charge	pratique		
d’une	situation	clinique	qui	vous	est	
décrite	et	interprétez	un	ECG	







STATION	2	ICONOGRAPHIE		

Faculté	de	Médecine	Toulouse	Purpan	–	ECOS	2019	

Décrivez	les	lésions	que	vous	voyez	sur	
la	photo,	proposez	un	diagnostic	et	les	
grands	axes	de	votre	prise	en	charge.	



Vignette	3	(dermato)	

•  Garçon	de	2	ans.	Né	à	terme,	eutrophique.	
3ème	épisode	de	lésions	cutanées	touchant	le	
visage	et	le	tronc.	Apyrétique.	

	
•  Décrivez	les	lésions,	proposez	un	diagnostic	et	
les	grands	axes	de	votre	prise	en	charge.	

	



V-3	



(Médecine	légale)	







Mr. G vient à votre consultation pour une toux depuis         
3 semaines. Les symptômes s’étaient améliorés dans un 
premier temps, puis la toux s'est de nouveau accentuée. 
Il est fébrile à 39° et l’auscultation trouve un foyer de 
crépitants de la base droite. 

• Prescrivez-vous un examen complémentaire? Si oui, 
lequel? Décrivez ce que vous voyez. 

Vignette	1	(radio)	





STATION	3	ANNONCE		

Faculté	de	Médecine	Toulouse	Purpan	–	ECOS	2019	

1e	étape	:	temps	de	préparation	
Lisez	les	consignes	qui	vous	sont	
données	et	préparez	votre	entretien	
d’annonce	
2e	étape	:	réalisez	l’annonce	auprès	de	
votre	patient	selon	les	consignes	



OBJECTIF	:	Présenter	une	procédure	de	diagnostic	invasive	en	hématologie	:	les	
bénéfices	attendus,	les	effets	indésirables	et	la	surveillance	et	obtenir	l’accord	
du	patient	









Grille	commune	à	toutes	les	stations	où	les	compétences	humaines	sont	évaluées	

Non	obligatoire	





STATION	4	
INTERROGATOIRE		

Faculté	de	Médecine	Toulouse	Purpan	–	ECOS	2019	

Réalisez	l’interrogatoire	de	votre	
patient	selon	le	plan	habituel	de	
l’observation	médicale	

STATION	4-5-6-7	UNE	MÊME	OBSERVATION	MÉDICALE	
Prenez	des	notes	qui	vous	serviront	pour	présenter	au	jury	









STATION	5	EXAMEN	CLINIQUE		

Faculté	de	Médecine	Toulouse	Purpan	–	ECOS	2018	

1)	Vous	devez	systématiquement	:	prendre	les	pulsations	
et	la	fréquence	respiratoire,	ausculter	le	foyer	aortique	et	
le	foyer	mitral,	ausculter	les	poumons	en	antérieur	et	
donner	le	résultat	à	l’examinateur	
2)	Ensuite	selon	le	cas	clinique	clinique	vous	ferez	ou	vous	
décrirez	ce	que	vous	rechercheriez	à	l’examen,	certaines	
parties	de	l’examen	seront	à	montrer	directement																	
à	votre	examinateur		

STATION	4-5-6-7	UNE	MÊME	OBSERVATION	MÉDICALE	
Prenez	des	notes	qui	vous	serviront	pour	présenter	au	jury	





STATION	6	EXAMENS	COMPLÉMENTAIRES		

Faculté	de	Médecine	Toulouse	Purpan	–	ECOS	2018	

1)	Vous	devez	demander	selon	vos	hypothèses	le	
ou	les	examens	complémentaires	pertinents	pour	
le	diagnostic	
2)	L’examinateur	vous	communiquera	alors	le	
résultat	de	ces	examens	que	vous	devrez	
interpréter	

STATION	4-5-6-7	UNE	MÊME	OBSERVATION	MÉDICALE	
Prenez	des	notes	qui	vous	serviront	pour	présenter	au	jury	







STATION	7	JURY	

Faculté	de	Médecine	Toulouse	Purpan	–	ECOS	2018	

1)	Vous	présenterez	au	jury	la	synthèse	de	votre	
observation	médicale	avec	votre	hypothèse	
diagnostique	et	votre	prise	en	charge	
2)	Le	jury	pourra	vous	interroger	sur	certains	
points	de	l’observation	

STATION	4-5-6-7	UNE	MÊME	OBSERVATION	MÉDICALE	
Prenez	des	notes	qui	vous	serviront	pour	présenter	au	jury	





Pr	Weber	(Rouen)	


