Etude observationnelle dans le traitement 
immuno-modulateur

par immunoglobulines humaines administrées par voie sous-cutanée en traitement adjuvant des myopathies inflammatoires idiopathiques

Lille, le 10 Janvier 2010
Chers Amis,

Nous avons mis en place il y a quelques mois une étude observationnelle visant à  évaluer l’intérêt des Ig sous-cutanées (SC) dans les myopathies inflammatoires.

Les patients inclus sont atteints de myopathie inflammatoire idiopatique traitée par immunoglobulines intraveineuses (Ig IV) avec efficacité pendant au moins trois mois, mais pour lesquels le maintien de la voie veineuse est problématique, et chez qui les IgSC sont prescrites en relais du traitement par IgIV.
Les objectifs sont les suivants :

· Evaluer la faisabilité de l’immunomodulation par Ig SC.

· Evaluer la qualité de vie des patients sous traitement par Ig SC en immunomodulation.

· Evaluer la tolérance du traitement adjuvant par Ig SC.

· Evaluer l’évolution de la force musculaire et des marqueurs biologiques, ainsi que l’épargne cortisonique sous l’effet du traitement par Ig SC en immunomodulation.

Nous souhaitons inclure 20 patients au total mais pour cela nous avons besoin de votre aide car ces situations sont rares. Notre expérience est jusqu’ici très encourageante avec certains patients traités depuis plus de 6 mois.

Nous vous invitons donc à contacter l’un d’entre nous avant de passer à la voie sous-cutanée si l’un de vos patients peut être inclus dans cet observatoire. Nous vous indiquerons alors les procédures (très simples) à suivre pour valider votre participation et l’inclusion de ce patient dans l’étude.

Bien amicalement,
Le Comité Scientifique,
O. Benveniste : olivier.benveniste@psl.aphp.fr
E. Hachulla : ehachulla@chru-lille.fr
M. Hamidou : mohamed.hamidou@chu-nantes.fr; 

L. Mouthon :  luc.mouthon@cch.aphp.fr
N. Schleinitz :  nicolas.schleinitz@mail.ap-hm.fr
